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苗栗縣 114學年度高中精進計畫高中輔導團 

「用 n8n 打造自動化高效工作術 (二)」工作坊實施計畫 

壹、計畫目的：為了協助教師理解如何利用各種 AI及其他應用程式建立自動化

流程，以讓各種不同性質的應用程式能夠系統化地自動重複任務，而達到行

政及工作優化的目的。  

貳、計畫依據：教育部國民及學前教育署補助苗栗縣政府 114學年度精進高中課

程計畫。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、主辦單位：苗栗縣政府教育處。 

三、承辦人員：苗縣政府教育處課程督學郭品禎 037-727018、0934-251177 

                國立苗栗高商周芳華老師 

肆、參加對象：對本議題有興趣的教師。(上限 20人) 

伍、報名方式：教師在職進修網代碼 5531832。 

伍、行程安排： 

一、時間：115年 3月 20日（星期五）13時 30分至 16時 40分 

二、地點：苗栗縣國教輔導團暨教師研習中心一樓電腦教室 

時間 項目 主持人/主講人 

13:20~13:30 報到 苗縣政府教育處課程督學郭品禎 

13:30~15:00 n8n 環境重建與基礎設定 黃信溢(茶米)老師 

15:00~15:10 午休  

15:10~16:40 n8n 串聯公開數據及實作 黃信溢(茶米)老師 
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捌、經費預算 

項目 單價 數量/單位 小計 備註 

講座鐘點費 2,000 4節 8,000 黃信溢 4 節 

講師車馬費 540 1式 540 高鐵:台中-苗栗 

雜支 1,000 1式 1,000 研習活動所需各項雜項支出 

總計   9,540  

 


