國立大湖高級農工職業學校99週年
合作教育盃全校運動大會實施計畫

一、宗旨：

(1) 培養運動精神，養成良好運動習慣，鍛練強健體魄，推展全民體育，增進師生間情誼。

(2) 選拔田徑優秀選手，參加校外比賽，爭取校譽。

二、日期：中華民國113年11月8（星期五) 。
三、地點：本校運動場。

四、比賽項目：

(1) 田賽：跳遠、鉛球。

(2) 徑賽：男女100公尺、200公尺、800公尺（女生組）、1500公尺（男生組）、
大隊接力賽跑(8人)。
（三）趣味競賽：滾大球接力賽
五、報名方式：

(1) 全校不分年級，分為男子組與女子組，報名表由體育組統一印發。

(2) 每班每項可報名二人，每人至多可參加二項（大隊接力不在此限）。

(3) 報名表請各班體育股長填好一份，後自行影印，一份自存或送交導師一份請於10月18
號(星期五)12：20前送達體育組。

六、比賽方式：不分年級，採男、女分組競賽，以班級為單位參賽。
(1) 徑賽:說明如下
1. 男、女100公尺於11/8日(五) 進行計時決賽，擇取總排名前6名頒發將牌及獎狀。
2. 男、女200公尺於11/8日(五) 進行計時決賽，擇取總排名前6名頒發將牌及獎狀。

3. 男1500公尺於11/8日(五) 進行計時決賽，擇取總排名前6名頒發將牌及獎狀。

4. 女800公尺於11/8日(五) 進行計時決賽，擇取總排名前6名頒發將牌及獎狀。

5. 大隊接力賽跑每班報名人數10人，參賽人數為8人，每人100公尺，11月8日當天採計

時決賽。

6. 相等成績之運動員得另行複賽或並列名次。

(2) 田賽:賽事說明如下
1. 預賽(校慶前一週舉行）：每人試跳(擲)三次，未達合格線者，不予以丈量，錄取前十二名優勝選手於校慶當日再進行決賽。
2. 決賽：預賽獲前十二名優勝選手，再試跳(擲)三次，取每位選手所有試跳(推)中之最佳成績，計算名次(錄取前六名)。
七.比賽規則：
(1) 田賽與徑賽採用中華民國田徑協會現行之國際田徑規則。
八.獎勵：

(1) 各組各項競賽:徑賽、田賽錄取前六名優勝選手；前三名頒發獎牌，四～六名於比賽結束後擇日頒發獎狀。
(2) 全校男女組各取前三名頒發錦旗與獎品。

(3) 團體總成績:全校分高男組、高女組並以田賽與徑賽之總分評定團體前三名並頒發錦旗。

(4) 每項優勝選手名單，提供體育教師酌予加分。

(5) 團體績分計算如下

1. 個人田、徑賽第一至六名績分為7.5.4.3.2.1分計算。

2. 大隊接力、滾大球趣味競賽以二倍分數計算。
九.申訴：
(1) 比賽爭議：在規則上有明文規定者，以裁判之判決為終決，有同等意義之註明者，亦 

   不得提出申訴。

(2) 合法之申訴：應由班長簽名，用書面（至體育組領用）向體育組正式提出，以體育委員會仲決，體育委員會正式提出，不得異議。

(3) 對同學資格之申訴：如有發現跨隊頂替出賽，當時應口頭提出，由裁判作審查糾正，
同學與同學之間不得爭執，各項比賽進行中，各單位隊職員不得當場直接質詢裁判，      影響比賽。

十.大會工作人員：

(1) 裁 判 員：由校長聘請本校適當之教職員工同仁擔任。

(2) 醫療人員：請頭份重光醫院派救護車及隨行醫護人員：結合本校保健室.護理人員及同學擔任。

十一.雨天或突發狀況或無法如期比賽時，當天正常上課，賽程延至下個星期五舉行。
十二.注意事項：

(1) 運動員只能穿著運動服裝、運動鞋並佩帶號碼布參與競賽，違者一律取消比賽資格
(2) 除大隊接力、男子1500公尺與女子800公尺之外，其餘競賽項目「可」穿著釘鞋出賽。
(3) 運動員應於比賽前做足夠之熱身運動，以避免運動傷害之發生。

十三.本計畫經校慶籌備委員決議後公告實施，修正時亦同。

