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財團法人董氏基金會 函
地址：105台北市松山區復興北路57號12樓
之3
承辦人：張立屏
電話：(02)27766133#203
Email：wawa@jtf.org.tw

受文者：國立大湖高級農工職業學校

發文日期：中華民國113年6月25日
發文字號：董氏心衛字第1130600056號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (1130600056_Attach1.png、1130600056_Attach2.pdf)

主旨：懇請 貴校協助宣傳「志在樂齡-照片、短文徵件活動」，

並轉發予 貴校師生與家長，鼓勵參與活動。

說明：

一、董氏基金會心理衛生中心長期致力於憂鬱情緒與憂鬱症教

育宣導，因應台灣進入高齡化社會，長者會面臨因老化而

產生的身心與社會生活改變造成的多重壓力、憂鬱情緒，

甚至可能導致老年憂鬱症。自民國105年起推廣老年憂鬱防

治計畫，透過舉辦各式宣導活動鼓勵長者培養多元興趣與

紓壓習慣、樂享生活。同時鼓勵青少年透過參與關心身邊

長者、預防憂鬱症。

二、為鼓勵青少年透過活動參與，關心身邊長者心理健康並增

加陪伴互動的機會，本會舉辦「志在樂齡-照片、短文徵件

活動」，即日起開始收件至民國113年8月16日截止。

三、活動辦法連結：https://www.etmh.org/News/news_more?

id=563c58838e9c4760a7d2097afe285516

四、投稿方式：線上投稿https://forms.gle

檔　　號:
保存年限:
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/b2nsyjX7NcjCixut8，或郵寄作品與紙本報名表

(https://reurl.cc/RqmAj6)至本會心理衛生中心。

五、敬邀 貴校協助將「志在樂齡-照片、短文徵件活動」刊登

於學校官網、電子佈告欄及網路平台宣傳活動訊息，邀請

師生及其親友踴躍參與。如蒙惠允、不勝感激。

正本：二信學校財團法人基隆市二信高級中學國中部、二信學校財團法人基隆市二信高
級中學、剛恆毅學校財團法人新北市天主教恆毅高級中學、辭修學校財團法人新
北市私立辭修高級中學、崇義學校財團法人新北市崇義高級中學、東海中學學校
財團法人新北市東海高級中學、中華中學學校財團法人新北市福瑞斯特高級中
學、天主教光仁學校財團法人新北市光仁高級中學、鄭義燕學校財團法人新北市
私立格致高級中等學校、南山學校財團法人新北市南山高級中學、金陵學校財團
法人新北市金陵女子高級中學、天主教崇光學校財團法人新北市崇光高級中學、
復旦學校財團法人桃園市復旦高級中等學校、天主教振聲學校財團法人桃園市振
聲高級中等學校、治平學校財團法人桃園市治平高級中等學校、光啟學校財團法
人桃園市光啟高級中等學校、懷恩學校財團法人桃園市懷恩高級中等學校、臺灣
大華學校財團法人桃園市私立大華高級中等學校、嘉陽學校財團法人臺中市嘉陽
高級中學、永誠學校財團法人臺中市大明高級中等學校、宜寧學校財團法人臺中
市宜寧高級中學、正德學校財團法人彰化縣正德高級中學、義峰學校財團法人雲
林縣義峰高級中學、興國學校財團法人臺南市興國高級中學、方濟會學校財團法
人臺南市黎明高級中學、崑山國際學校財團法人臺南市崑山高級中等學校、臺南
光華學校財團法人臺南市光華高級中學、天主教聖功學校財團法人臺南市天主教
聖功女子高級中學、佛光山學校財團法人高雄市普門高級中學、陸興學校財團法
人屏東縣陸興高級中學、四維學校財團法人花蓮縣四維高級中學、慈濟學校財團
法人慈濟大學附屬高級中學、未來學校財團法人臺東縣育仁高級中等學校、啟英
學校財團法人桃園市啟英高級中等學校、六和學校財團法人桃園市六和高級中等
學校、六和學校財團法人桃園市六和高級中等學校國中部、新興學校財團法人桃
園市新興高級中等學校、新興學校財團法人桃園市新興高級中等學校附設國小
部、新興學校財團法人桃園市新興高級中等學校附設國中部、財團法人東海大學
附屬高級中等學校、桃園育達學校財團法人桃園市育達高級中等學校、清華學校
財團法人桃園市清華高級中等學校、清華學校財團法人桃園市清華高級中等學校
國中部、至善學校財團法人桃園市至善高級中等學校、大興學校財團法人桃園市
大興高級中等學校、常春藤學校財團法人臺中市常春藤高級中學、福智學校財團
法人雲林縣福智國民小學、福智學校財團法人雲林縣福智高級中等學校、慈濟學
校財團法人臺南市私立慈濟高級中學、內思學校財團法人新竹縣內思工業高級中
等學校、光華學校財團法人臺中市光華高級工業職業學校、臺東縣私立公東高級
工業職業學校、新北市私立豫章高級工商職業學校、新北市私立南強高級工商職
業學校、永平學校財團法人桃園市私立永平工商高級中等學校、雲林縣私立大德
工業商業職業學校、嘉義縣私立萬能高級工商職業學校、高雄縣私立高苑高級工
商職業學校、高雄縣私立高英高級工商職業學校、中山學校財團法人高雄市中山
高級工商職業學校、屏東縣私立日新高級工商職業學校、上騰學校財團法人花蓮
縣上騰高級工商職業學校、新北市私立復興高級商工職業學校、智光學校財團法
人新北市智光高級商工職業學校、苗栗縣私立中興高級商工職業學校、彰化縣私
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立達德高級商工職業學校、雲林縣私立大成高級商工職業學校、臺南市私立南英
高級商工職業學校、高雄縣私立旗美高級商工職業學校、屏榮學校財團法人屏東
縣屏榮高級中學、清傳學校財團法人新北市清傳高級商業職業學校、嘉義市私立
大同高級商業職業學校、培德學校財團法人基隆市培德工業家事高級中等學校、
新北市私立莊敬高級工業家事職業學校、苗栗縣私立育民高級工業家事職業學
校、嘉義市私立東吳高級工業家事職業學校、臺南市私立育德工業家事職業學
校、華德學校財團法人高雄市華德高級工業家事職業學校、光隆學校財團法人基
隆市光隆高級家事商業職業學校、穀保學校財團法人新北市穀保高級家事商業職
業學校、新北市私立樹人高級家事商業職業學校、苗栗縣私立龍德家事商業職業
學校、同德學校財團法人南投縣同德高級中等學校、屏東縣私立民生高級家事商
業職業學校、新北市私立中華商業海事職業學校、彰化縣私立大慶高級商工職業
學校、臺南市私立慈幼高級工商職業學校、方曙學校財團法人桃園市方曙商工高
級中等學校、臺南市亞洲高級餐旅職業學校、嘉義縣私立協志高級工商職業學
校、時雨學校財團法人新北市私立時雨高級中學、康橋學校財團法人新北市康橋
高級中學、高雄市立高雄高級工業職業學校、高雄市立中正高級工業職業學校、
高雄市立海青高級工商職業學校、高雄市立高雄高級商業職業學校、高雄市立三
民高級家事商業職業學校、高雄市立楠梓特殊學校、高雄市立仁武特殊教育學
校、高雄市立高雄特殊教育學校、高雄市立成功特殊教育學校、國立臺灣海洋大
學附屬基隆海事高級中等學校、國立彰化師範大學附屬高級工業職業學校、國立
臺北科技大學附屬桃園農工高級中等學校、國立臺南大學附屬啟聰學校、國立臺
東大學附屬特殊教育學校、國立高雄餐旅大學附屬餐旅高級中等學校、國立臺東
專科學校高職部、國立華僑高級中等學校、國立卓蘭高級中等學校、國立新竹科
學園區實驗高級中等學校、國立新竹高級工業職業學校、國立嘉義高級工業職業
學校、國立成功大學附屬臺南工業高級中等學校、國立屏東高級工業職業學校、
國立花蓮高級工業職業學校、國立永靖高級工業職業學校、國立埔里高級工業職
業學校、國立員林崇實高級工業職業學校、國立羅東高級工業職業學校、國立新
化高級工業職業學校、國立秀水高級工業職業學校、國立新營高級工業職業學
校、國立仁愛高級農業職業學校、國立佳冬高級農業職業學校、國立花蓮高級農
業職業學校、國立宜蘭高級商業職業學校、國立新竹高級商業職業學校、國立南
投高級商業職業學校、國立彰化高級商業職業學校、國立嘉義高級商業職業學
校、國立華南高級商業職業學校、國立臺南高級商業職業學校、國立臺東高級商
業職業學校、國立花蓮高級商業職業學校、國立苗栗高級商業職業學校、國立羅
東高級商業職業學校、國立苗栗高級農工職業學校、國立岡山高級農工職業學
校、國立西螺高級農工職業學校、國立大湖高級農工職業學校、國立員林高級農
工職業學校、國立虎尾高級農工職業學校、國立北港高級農工職業學校、國立北
門高級農工職業學校、國立旗山高級農工職業學校、國立內埔高級農工職業學
校、國立民雄高級農工職業學校、國立曾文高級農工職業學校、國立金門高級農
工職業學校、國立基隆高級商工職業學校、國立土庫高級商工職業學校、國立草
屯高級商工職業學校、國立白河高級商工職業學校、國立鳳山高級商工職業學
校、國立光復高級商工職業學校、國立水里高級商工職業學校、國立關山高級工
商職業學校、國立玉井高級工商職業學校、國立二林高級工商職業學校、國立恆
春高級工商職業學校、國立員林高級家事商業職業學校、國立斗六高級家事商業
職業學校、國立嘉義高級家事職業學校、國立曾文高級家事商業職業學校、國立
北斗高級家事商業職業學校、國立頭城高級家事商業職業學校、國立蘇澳高級海
事水產職業學校、國立臺南高級海事水產職業學校、國立東港高級海事水產職業
學校、國立澎湖高級海事水產職業學校、國立成功商業水產職業學校、國立基隆
特殊教育學校、國立宜蘭特殊教育學校、國立苗栗特殊教育學校、國立雲林特殊
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教育學校、國立新竹特殊教育學校、國立屏東特殊教育學校、國立南投特殊教育
學校、國立花蓮特殊教育學校、國立嘉義特殊教育學校、國立彰化特殊教育學
校、國立臺南特殊教育學校、均一學校財團法人臺東縣均一國際教育實驗高級中
等學校、裕德學校財團法人新北市裕德高級中等學校、葳格學校財團法人臺中市
葳格高級中學、維多利亞學校財團法人雲林縣維多利亞實驗高級中學、龍騰學校
財團法人新北市林口康橋國際高級中等學校、高鳳學校財團法人屏東縣崇華國民
小學、康橋學校財團法人新竹市康橋國民中小學、明德學校財團法人臺中市明德
高級中學、明德學校財團法人臺中市明德高級中學附設國中部、新光學校財團法
人高雄市新光高級中學、桃園市立文青國民中小學、臺南市立蓮潭國民中小學

副本：
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