
109年度提升國高中學生就業準備力專題講座 

時間 109年 10月 27日 第三、四節 

地點：蠶絲教育館 

主辦：勞動部勞動力發展署桃竹苗分署 

協辦：大湖農工就業組 

主講：朱瓊華 

講題：職場與職務之認知-角色定位與職責 

由勞動部勞動力發展署桃竹苗分署主辦，邀請台北市中小企業榮譽指導員協進會

會長朱瓊華女士蒞校演講。為即將可能面對就業的三年級同學，針對作職場態度

及該有的準備做一扼要地提點： 

一、培養個人競爭優勢： 

(一)專業培養 

(二)證照取得 

(三)實務經驗 

(四)積極態度 

二、如何培養自我管理能力及提高就業成功率： 

(一)設定目標 

(二)自律 

(三)找出擅長的技能 

(四)管理情緒 

(五)時間管理 

最後，對職場上可能遇到的現況做一分析與討論，讓同學有更深入的理解。 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 



 


